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Chi-Cafe — das Original seit 2004

Wahrend seiner Ausbildung fiel Dr. L. M. Jacob auf,
wie viel Kaffee im Krankenhaus konsumiert wurde.
Diese groBen Mengen Kaffee wurden mit der Zeit
von manchen immer weniger gut vertragen. Deshalb
fragte er sich: ,Ist Kaffeegenuss ohne schlechtes
Gewissen moglich?“So entwickelte Dr. Jacob die
europaweit erste Kaffeealternative mit Akazienfaser-
Ballaststoffen, nattirlichen Mineralstoffen, Koffein aus
Guarana, Reishi-Pilz und Ginseng.

Chi-Cafe schmeckt nicht nur unglaublich lecker -
seine Zusammenstellung ist einmalig.

Der Exotische: ReiChi Cafe

Exotisch-cremiger Genuss mit Reishi-Pilz, Espresso-
Kaffee, Kokosmilch und Ginseng - starkt sanft die Seele.
Volles Kaffeearoma: Chi-Cafe classic

Unser Klassiker! Reich an wertvollen Ballaststoffen,
mit Guarana, Ginseng und Reishi-Pilz. Die besondere
Kaffee-Alternative mit vollem Aroma.

Harmonisch, sanft, einzigartig: Chi-Cafe balance

Besonders cremig, mit einer Nuance von Kakao,
wertvollen Akazienfaser-Ballaststoffen und den
Mineralstoffen Calcium und Magnesium.

Fiir Bio-Liebhaber: Chi-Cafe bio

Kostlicher Chi-Cafe in Bio-Qualitat — mit einem Hauch
von Karamell. Sein hoher Ballaststoffgehalt und
Calcium machen ihn besonders wertvoll.

Der wiirzig-wilde Chi-Cafe proactive

Aktiviert Kérper und Geist gleichermalien: Das ent-
haltene Koffein aus Kaffee und Guarana hilft, die
Konzentration und Wachsamkeit zu verbessern. Mit
seiner wiirzigen Note wird er Sie verzaubern.

Enthalt arabische Kaffee-Gewlirze!

Genuss wann immer ich will: Chi-Cafe free

Entkoffeinierter und griiner Kaffee mit Magnesium und
Vitamin B;,. Volles Kaffee-Aroma mit zartem Kokos-
geschmack sorgt flir echte Genuss- und Gliicksmomente.



Cremig-aromatischer Genuss

Das sagen unsere Kunden:

»Ich habe Chi-Cafe balance wihrend meiner
ersten Basenfasten Kur getrunken und bin so
begeistert, dass ich ihn seitdem regelmdBig

trinke: Er schmeckt extrem lecker!”
—von Beate

,Heute genau vor einem Jahr begann meine
Liebe zu Chi-Cafe classic. Eigentlich war der Plan
meinen geliebten ,normalen’ Kaffee manchmal
zu ersetzen. Aber es kam anders. Einmal probiert,
und seit diesem Tag keinen anderen Kaffee
mehr getrunken. Er ist nicht nur extrem lecker,
ich bereite ihn mit Hafermilch zu, sondern gibt
mir Power fiir den ganzen Tag. Freunde, die
skeptisch waren, bestdtigen das und lassen ihre

teuren Kaffeevollautomaten verstauben.”
—von Claudia

LAufgrund meines stressigen Jobs trinke ich
sehr viel Kaffee. ReiChi schmeckt sehr lecker
nach Kokos und hdlt mich viel Idnger fit als

gewohnlicher Kaffee.”
- von Herr Matthias H.

+Ich bin Veganerin und liebe den ReiChi Cafe mit
einem leckeren Pflanzendrink gemischt.

B;, im Kaffee ist fiir mich einfach perfekt! “
- von Frau Julia E.
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Der Reishi-Pilz wird in Asien
seit Jahrtausenden verehrt.




Was zeichnet

Chi-Cafes

% Natiirlich ohne Zusatzstoffe

€% 100% vegan. Ohne Zucker, SiiBstoffe,
gehartete Fette, Gluten und Laktose

% Mit Ballaststoffen aus Akazienfaser
(auBer ReiChi Cafe)

& Mit organischen Mineralstoffen, u.a.
Magnesiumcitrat und Calciumlaktat

& Schonend gerosteter Kaffee

% Natiirliche Aromatisierung durch
wertvolle Pflanzenextrakte aus u.a.
Guarana, Reishi-Pilz, Ginseng, Kakao,
grinem Kaffee und Granatapfel

% Kalorienarm, z.B. nur 17 kcal pro Tasse
Chi-Cafe balance (v.a. aus Ballaststoffen)



Chi-Cafe aus?
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Andere kaffeehaltige Getrankepulver

X Viele Zusatzstoffe
Stabilisatoren E339, E452, E340;
Emulgatoren E471, E472e;
Trennmittel E341

X Milcheiweil3, Laktose, StiBmolkenpulver,
Magermilchpulver

X Zucker, Glukosesirup
X Gehartetes Pflanzenfett
X Bohnenkaffee schlechter Qualitat

X Kiinstliche Aromen und Salz

X Viele leere Kalorien




Cﬁi~Co}ﬁ?® — Nattirlich

Alle Chi-Cafes sind

ReiChi Cafe Chi-Cafe balance
Besondere Inhaltsstoffe

Akazienfaser-Ballaststoff - ja
Reishi-Pilz ja ja
Guarana-Extrakt ja ja
Ginseng ja ja
Granatapfelsaft-Extrakt - ja
Gruner Kaffee-Extrakt - ja
Kaffeegewdirze - -
Kakao - ja
Ballaststoffe* - 319
Koffein* 75mg 75mg

Vitamine und Mineralstoffe

Vitamin Bq,* 2,5ug -
Calcium* - 78mg
Magnesium* 40mg 37,5mg

Produkteigenschaften

Ca. 2 Teeltffel Getrankepulver

ATYETENITE aufgieBen. Nach Bedarf stiBen.
cremig- . .
Geschmack aromatisch, cremig-mild
. Kakaonote
mit Kokos
180g/
180g/ 36 Tassen
36 Tassen 4509/
Ll 4009/ 90 Tassen
80 Tassen 1kg/
200 Tassen

*Gehalt pro zubereiteter Tasse.
Alle Sorten sind vegan, ohne Gluten, Laktose, Zuckerzusatz, kiinstliche Aromen,



genielSen

frei von Zusatzstoffen.
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4,39 4,59 3,69 1,79

75mg 50mg 80mg entkoffeiniert

- - - Tug
84 mg 84mg 78 mg -

— — — 36mg

mit heiBem Wasser und Soja-Drink mit Calcium/Milch

. leichte e e cremig-mild,
aromatisch Karamellnote kréftig wiirzig mit Kokos
4009/
66 Tassen 4009/ 180g/ 2509/
1kg/ 66 Tassen 36 Tassen 50 Tassen
166 Tassen

Farb- und Konservierungsstoffe sowie frei von Gentechnik.



Leckere Rezeptideen

Grundrezept fiir cremig-aromatischen

Chi-Cafe-Genuss

« 2 gehdufte Teeldffel (TL) Chi-Cafe (Sorte nach
Geschmack)

« 1 TL SteviaBase zum SiiBen (optional)

+ 100 ml heiBes Wasser

« 30 ml Pflanzendrink

In eine Tasse geben und mit einem Milchaufschdumer
kurz aufschaumen.

l" &‘i 3!

Chi-F vappé —

hexvlich cremig und erfrischend

- 3 Eiswiirfel

» 200 ml Pflanzendrink

« 2-3 Teeltffel (TL) Chi-Cafe (Sorte nach Geschmack)
« 1 TL SteviaBase zum Sti3en (optional)

In einem Blender/Mixer feinstmoglich mixen. Fertig!




Schoko-NICEcream

3 reife, geschalte und geschnittene Bananen einfrie-
ren (mind. 2 Std.). AnschlieBend kurz antauen lassen
und mit 1-3 EL Wasser und 1-2 TL Mandelmus in
einem Mixer verriihren, bis eine glatte Creme entsteht.
3 EL Flavochino dazugeben und nochmal kurz durch-
mixen.

AnschlieBend 2 EL Kakaonibs unterheben. Fir ca. 30
Minuten einfrieren und vor dem Verzehr mit etwas
Mandelmus, Beeren, Granatapfel-Elixier und ggf.
Granatapfelkernen dekorieren.

Chi-Cafe-uffins

Fir 12 Muffins: Den Backofen auf 160 °C Heif3luft vor-
heizen und eine Muffinbackform mit Papierférmchen
auslegen.

200 g Vollkornmehl, 75 g SteviaBase, 50 g gemahlene
Haselnisse, 3 EL Chi-Cafe balance, 2 TL Backpulver,
200 ml Soja-Drink, 2 EL Rapsél, 2 EL Soja-Cuisine zu
einem glatten Teig verrihren und in die Muffinférm-
chen geben.

25 Minuten backen und abkulhlen lassen.



ReiChi Cafe

Cremiger Genuss aus Reishi-Fifz, @
Kaffee & Kokos __dp

q Kaffeehaltiges Getréanke-

’
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h DAS 0R|G“‘|“ pulver mit Rels'h.l Pilz,

Kokos, aromatisierenden

& Pflanzenextrakten,

T‘El.\ Magnesium und Vitamin B,
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D: PZN 12379281
i R A: PHZNR 4519006
mit Espresso-Kaffee:

S, 4004

D:PZN 13331460
A: PHZNR 4630755

v’ Extra viel wertvoller Reishi-Pilz und Kokosmilch

v’ Regt an, nicht auf' -
mit Koffein aus Kaffee und Guarana

v' Mit Vitamin By, fiir weniger Mudigkeit? sowie
Magnesium fiir Nerven und Stimmung?

v Vegan, ohne Zusatzstoffe, Zucker, gehartete
Fette, Gluten und Laktose

ReiChi Cafe weckt das Chi

.Chi” bedeutet Lebensenergie. Geniel3en Sie eine
Tasse ReiChi Cafe - fir mehr Lebensenergie2.

ReiChi Cafe ist nach dem Reishi-Pilz (Ganoderma
lucidum) benannt. Der Pilz wird in Asien seit Jahr-
tausenden verehrt und meist als Tee genossen.




Das Geheimnis von ReiChi Cafe ist seine besondere
Komposition, die das zartherbe Aroma von extra viel
Reishi-Pilz, schonend gerostetem Espresso-Kaffee,
Guarana und Ginseng mit der cremig-milden Note
von Kokosmilch vereint.

Momenteim:

Flr ReiChi Cafe werden erlesene Kaffeebohnen nach
italienischer Art gerdstet und schonend verarbeitet,
sodass sich das temperamentvolle Espresso-Aroma
voll entfaltet. Reishi-Pilz und Espresso erganzen sich
zu einem einzigartigen Genusserlebnis.

Die in ReiChi Cafe enthaltenen Nahrstoffe tragen unter
anderem zu folgenden normalen Korperfunktionen bei:

® 2Energiestoffwechsel und Reduktion von
Midigkeit (Vitamin B;,, Magnesium)

® 3Funktion von Psyche (Stimmung) und Nerven
(Magnesium)

® Muskelfunktion (Magnesium)

® Erhaltung von Knochen und Zahnen (Magnesium)

Zutaten: Kokosnussmilch-Pulver (50 %), 16slicher Kaffee (20 %),
Reishipilz-Extrakt (14 %), natiirliches Aroma (mit Guarana-Extrakt,
Ginseng-Extrakt), Magnesiumcitrat, Methylcobalamin (Vitamin B5).
Kann Spuren von Schalenfriichten enthalten.

TEnthélt ca. 75 mg natiirliches Koffein pro Tasse (5 g), das hilft, die Kon-
zentration und Wachsamkeit zu verbessern.




Chi-Cafe classic

Die gesunde Kaffee-Alternative!

mit volfem Aroma

INAL

Suarana + Reishi + Gilnsend

Kaffeehaltiges

Getrankepulver mit
Ballaststoffen und e
aromatisierenden
Pflanzenextrakten

D: PZN 05036379
A:PHZNR 3303497

166 Tassen JRC]

Nachfiillbeutel
D: PZN 18293066
A: PHZNR 5701776

v’ Gut fiir Verdauung und Darm, Zahne und Knochen'’

v Regt an, nicht auf? - mit Koffein aus Kaffee

und Guarana

v 2Tassen liefern 9 g Ballaststoffe aus der

Akazienfaser

v' Natiirliches Calcium, Reishi-Pilz und Ginseng

v Vegan, ohne Zusatzstoffe, Zucker, Fett, Gluten

und Laktose

Gesund' und lecker

Chi-Cafe classic ist das erste ballaststoffreiche Kaffee-
Getrank der Welt mit aromatischen Pflanzenextrakten.
Die Kombination von schonend gerdsteten Kaffeesor-
ten, verfeinert mit besonderen Pflanzenextrakten aus

Guarana, Ginseng und Reishi-Pilz, bietet ein einmalig

harmonisches Kaffee-Aroma mit einer sanften, anhal-
tenden Anregung?. Chi-Cafe classic weckt die Lebens-
energie' (das ,Chi”) und befliigelt Geist und Gemiit.

Chi-Cafe classic — fiir ein gutes Bauchgefiihl



Akazienfaser-Ballaststoffe

75% der deutschen Frauen nehmen zu wenig
Ballaststoffe auf (NVS2). Die Deutsche Gesellschaft
fir Erndhrung empfiehlt pro Tag eine Aufnahme
von 30g. Drei Tassen Chi-Cafe classic liefern bereits
ca. 13 g Ballaststoffe und damit 43 % des Richt-
wertes fir die Ballaststoffzufuhr der Deutschen
Gesellschaft flr Erndhrung. Der besondere 16sliche
Ballaststoff wird ohne chemische Behandlung aus dem
Pflanzensaft von Akazien gewonnen und ist auch als
Akaziengummi bekannt.

Natiirliches Calcium fiir Verdauung,
Energiestoffwechsel und Knochen'

Chi-Cafe classic enthalt Calcium. Drei Tassen decken
31,5% der empfohlenen Tagesdosis mit Calcium aus
der Akazienfaser. 'Calcium unterstitzt einen nor-
malen Energiestoffwechsel, die Erhaltung normaler
Knochen und Zdhne und die normale Funktion von
Verdauungsenzymen im Darm. Damit ist Chi-Cafe
classic gut fiir Darm und Verdauung.

Sanfte Anregung mit Guarana

2Eine Tasse Chi-Cafe classic enthalt etwa 75 mg Koffein,
welches die Konzentration verbessert und die Auf-
merksamkeit erhoht. Das Koffein stammt teilweise aus
der tropischen Guarana-Frucht. Aus Guarana wird Kof-
fein langsamer freigesetzt, dadurch kommt es zu einer
milderen und ldnger anhaltenden Koffein-Wirkung3.

3D'Angelo S, Ascione A (2020): Guarana and physical performance:
A myth or reality?. Journal of Human Sport and Exercise, 15(3proc),
$539-S551.

Zutaten: Akaziengummi (69 %, l6slicher Ballaststoff), |6slicher Kaffee
(23 %), natiirliches Aroma (mit Guarana-Extrakt, Reishi-Extrakt, Ginseng-
Extrakt).

Enthalt ca. 75 mg natirliches
Koffein pro Tasse (69), das
hilft, die Konzentration und
Wachsamkeit zu verbessern.




Chi-Cafe balance

Harmonisch, sanft, einzigartig +
filr echfe GenieBer

Getrankepulver mit Kaffee, | u
Ballaststoffen, Mineralstoffen
b b ———n und aromatisierenden
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D: PZN 18135829
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v Gut fiir Verdauung und Darm’, Energie?,
Stimmung und Nerven3

v’ Regtan, nicht auf* - mit Koffein aus Guarana
und Kaffee

v' Organisches Magnesium und Calcium fiir die
Erhaltung der Knochen und Zdhne?

v Wertvolle Akazienfaser-Ballaststoffe —
3 Tassen liefern 10g

v’ Griiner Kaffee, Granatapfel, Ginseng und ein
Hauch Kakao (Polyphenole)

»Chi”bedeutet Lebensenergie

Nach diesem Motto fordert Chi-Cafe balance die Ent-
faltung der Lebensenergie? und hilft eine natirliche
Balance zu schaffen. Er ist besonders cremig, mit einer
Nuance von Kakao und den organischen Mineralstof-
fen Calcium und Magnesium. Geniel3en Sie neue
Lebensenergie? durch mehr Balance.



Sanfte Anregung — mit Koffein aus Guarana*

Das Koffein im Chi-Cafe balance stammt zum Teil aus
der tropischen Guarana-Frucht. Das im Samen
enthaltene Koffein wird langsamer im Korper frei-
gesetzt und sorgt so filr eine langer anhaltende
Wirkung®. 4Koffein unterstiitzt die Wachsamkeit und
Aufmerksambkeit.

5D'Angelo S, Ascione A (2020): Guarana and physical performance:
A myth or reality?. Journal of Human Sport and Exercise, 15(3proc),
$539-S551.

Mineralstoffe fiir Verdauung und Darm’,
Energiestoffwechsel und Knochen?

3Magnesium tragt zur Verminderung von Mudigkeit
und zur normalen psychischen (Stimmung) sowie
Muskel- und Nervenfunktion bei. 'Calcium unterstitzt
die normale Funktion von Verdauungsenzymen im
Darm. 2Magnesium und Calcium tragen zudem zu
einem normalen Energiestoffwechsel und zur Erhal-
tung normaler Knochen und Zdhne bei. Drei Tassen
Chi-Cafe balance decken den Tagesbedarf an Magne-
sium und Calcium jeweils zu etwa 30 %.

Eine Tasse hat die Basenkraft wie 100 g Gemiise

Schon eine Tasse hat den gleichen Basen-Wert
wie etwa 100 g Brokkoli (als PRAL-Wert = potentielle
Saurebelastung der Nieren).

Harmonischer Genuss

Chi-Cafe balance schmeckt harmonisch mild und
aromatisch. Mit aufgeschdumtem Soja- oder Hafer-
Drink zubereitet entfaltet er seine cremige Kakaonote.
Auch kalt ein Genuss!

Pflanzenstoffe aus der Natur

Chi-Cafe balance enthalt natiirliche Polyphenole.
Diese stammen aus dem Extrakt von griinen sowie aus
schonend gerdsteten Kaffeebohnen, Granatdpfeln,
Guarana, Ginseng und Kakao. Der enthaltene Reishi-
Pilz wird in Asien seit Jahrtausenden verehrt und
meist als Tee genossen.




Warum Kaffee mit Ballaststoffen?

75 % der deutschen Frauen nehmen zu wenig Ballast-
stoffe auf (NVS2). Die Deutsche Gesellschaft fur Erndh-
rung empfiehlt pro Tag eine Aufnahme von 30g. Drei
Tassen Chi-Cafe balance liefern bereits ca. 10 g Ballast-
stoffe und damit etwa ein Drittel des Richtwertes flr
die Ballaststoffzufuhr der Deutschen Gesellschaft fir
Erndhrung (DGE).

Zutaten: Akaziengummi (55 %, l6slicher Ballaststoff), 16slicher Kaffee
(26 %), naturliches Aroma (mit Guarana-Extrakt, Reishi-Extrakt, Ginseng-
Extrakt), Magnesiumcitrat, griiner Kaffee-Extrakt (2 %), Kakaopulver,
Calciumlaktat, Granatapfel-Extrakt (1 %).

Enthélt ca. 75 mg natirliches Koffein pro Tasse (5g), das hilft, die Kon-
zentration und Wachsamkeit zu verbessern.

Die gesunde Art
Zu genielsen’

Chi-Cafe-Muffins

und weitere leckere Rezepte

finden Sie im Internet:

www.DrJacobs.de

Dr. Jacob’s ganzheitlicher Gesundheits-Check
Machen Sie den Test — auch fiir Histamin-Intoleranz und MCAS
www.drjacobs.de/gesundheitscheck




Warum Akazienfaser-Ballaststoffe?

Fiir ein gutes Bauchgefiihl’

In Asien wird der Bauch als Sitz des ,Chi”, der Lebens-
kraft und der Gesundheit, betrachtet. Die Japaner
nennen ihn ,Hara“, was ,Zentrum der korperlichen
und geistigen Kraft” bedeutet. Heute weill man, wa-
rum das ,Hara” tatsachlich entscheidend fiir unser
Wohlbefinden ist: Dort sitzt das ,Bauchhirn”, das tiber
100 Millionen Nervenzellen verfugt.

Noch vor 100 Jahren war die tégliche Aufnahme von
100 g Ballaststoffen tblich. Erndhrungswissenschaftler
und die Deutsche Gesellschaft fiir Erndhrung (DGE)
empfehlen taglich 30 g Ballaststoffe. Trotz der vielen
Vorziige von Ballaststoffen erreicht die Mehrheit der
Deutschen noch nicht einmal diese Empfehlung.

Alle Chi-Cafe-Variationen
(auBer ReiChi Cafe) enthalten
als Hauptzutat die Akazien-
faser. Sie ist auch als Akazien-
gummi bekannt und wird ohne
chemische Behandlung aus
dem Pflanzensaft von Akazien
gewonnen. 'Die Akazienfaser
enthédlt natirliches Calcium,
das die normale Funktion von Verdauungsenzymen
im Darm unterstiitzt und besteht zu 90 % aus I6slichen
Ballaststoffen (Arabinogalaktanen).

Gut zu Wissen

Der Anbau der Akazienbdume und die Ernte des
Pflanzensaftes erfolgen nachhaltig und sind fiir die
lokale Bevélkerung von groBBer wirtschaftlicher,
sozialer und dkologischer Bedeutung. Sie helfen
nicht nur, die Ausbreitung der Wiste zu verhindern,
sondern auch die Entwicklung dieser Region zu
fordern.




Chi-Cafe bio—— [}

Besonders mifd — mit weniger Koffein W
und einer feinen Kavamellnote o
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C { ' B ! Kaffeehaltiges

l l - y Getrénkepulver mit
Ballaststoffen und

Pflanzenextrakten

D: PZN 11002404
A: PHZNR 4300555

v Mit Calcium aus der Akazienfaser fiir ein gutes
Bauchgefiihl'

v’ 2Tassen liefern 9 g wertvolle Akazienfaser-
Ballaststoffe

v/ Mit Reishi-Pilz, Ginseng und Guarana

v Vegan, ohne Zusatzstoffe, Zucker, Fett,
Gluten und Laktose

Machen Sie aus einer Gewohnheit einen Weg der Mitte,
der Genuss und Gesundheit' vereint!

Kostlicher Chi-Cafe in Bio-Qualitat! Verwohnt lhren
Gaumen mit einem Hauch von Karamell. Chi-Cafe bio
enthélt die besondere Komposition von erlesenen,
schonend ger6steten Kaffeesorten, 16slichen Bal-
laststoffen aus der Akazienfaser sowie aromatischen
Pflanzenextrakten aus Guarana, Ganoderma (Reishi-
Pilz) und Ginseng.

LR DE-OKO-001
* T x Nicht-EU-Landwirtschaft
Non-EU-agriculture

* x %




Wertvolle Ballaststoffe und natiirliches Calcium

Drei Tassen Chi-Cafe bio liefern 13 g Ballaststoffe und
damit 43 % des DGE-Richtwertes fur die Ballaststoffzu-
fuhr. Der besondere |6sliche Ballaststoff wird ohne che-
mische Behandlung aus dem Pflanzensaft von Akazien
gewonnen und ist auch als Akaziengummi bekannt.

Zudem decken drei Tassen Chi-Cafe bio mit je 30 ml
Soja-Drink mit Calcium 31,5% der empfohlenen
Tagesdosis an Calcium. 'Calcium unterstitzt einen
normalen Energiestoffwechsel, die Erhaltung norma-
ler Knochen und Z&hne sowie die normale Funktion
von Verdauungsenzymen im Darm.

Zutaten: Akaziengummi? (75 %, l6slicher Ballaststoff), I&slicher, gefrier-
getrockneter Kaffee? (20 %), nattirliches Aroma (Karamell, Vanille), Gua-
rana-Extrakt? (1,5 %), Reishipilz-Pulver? (0,5 %), Ginseng-Extrakt? (0,1 %).

2Zutat aus kontrolliert biologischem Anbau.

Enthalt ca. 50 mg natirliches Koffein aus Guarana und Kaffee pro Tasse
(69).

GenielSen Sie tdglich

lhren neuen Lieblingskaffee




Chi-Cafe proactive

Witd und wiirzig + akfiviert Korper
und Geist!

Kaffeehaltiges Getrankepulver
mit Ballaststoffen und
aromatisierenden
Pflanzenextrakten

D:PZN 07580377
A: PHZNR 3792533

v Regt an, nicht auf' — mit Koffein aus Kaffee
und Guarana

v Verfeinert mit Kardamom und fiinf weiteren
arabischen Kaffee-Gewiirzen

v’ 3 Tassen liefern 11 g Ballaststoffe und Calcium
aus der Akazienfaser

v" Fiir ein gutes Bauchgefiihl?

v' Vegan, ohne Zusatzstoffe, Zucker, Fett und Laktose

Das besondere an Chi-Cafe proactive ist die
einmalige Komposition von erlesenen Kaffeesorten,
Ballaststoffen, Auszligen aus Granatapfel, Guarana,
Ganoderma (Reishi-Pilz) und Ginseng. Chi-Cafe
proactive enthadlt: Kardamom, Zimt, Nelken,
Piment, Muskatnuss und Pfeffer. Diese erlesenen
Kaffeegewlrze werden in Arabien zur Verfeinerung
des Kaffees verwendet; sie zaubern einen ,Hauch von
Orient” in lhren Alltag.

Drei Tassen Chi-Cafe proactive liefern 11 g Ballaststoffe
und damit ein Drittel des Richtwertes fiir die Ballast-
stoffzufuhr der Deutschen Gesellschaft fir Erndhrung.
2Das enthaltene Calcium unterstiitzt einen normalen



Energiestoffwechsel, die Erhaltung normaler Kno-
chen und Zdhne sowie die normale Funktion der
Verdauungsenzymen im Darm.

Sanft anregend' durch Guarana

Das Koffein in Chi-Cafe proactive stammt zum Teil
aus Guarana. Aus der tropischen Guarana-Frucht
wird Koffein langsamer freigesetzt. Auf diese Weise
kommt es zu einer milderen, langer anhaltenden
Koffein-Wirkung3.

3D'Angelo S, Ascione A (2020): Guarana and physical performance:

A myth or reality?. Journal of Human Sport and Exercise, 15(3proc),
$539-S551.

Zutaten: Akaziengummi (69 %, l6slicher Ballaststoff), |6slicher Kaffee
(25 %), natiirliches Aroma (mit Guarana-Extrakt, Reishi-Extrakt, Ginseng-
Extrakt), Granatapfelsaft-Extrakt (0,5%), Kardamom, Zimt, Nelken,
Piment, Muskatnuss, Pfeffer.

TEnthélt ca. 80 mg natdrliches Koffein pro Tasse (5 g), das hilft, die Kon-
zentration und Wachsamkeit zu verbessern.

Die Kaffeekirsche

Von der Frucht zum Chi-Cafe

Bei der Kaffeebohne handelt es
sich um den Samenkern der Kaffee-
kirsche. Bis dieser trinkfertig in
unseren Kaffeetassen landet, hat
er einen weiten Weg vor sich.
Dabei spielen Herkunft und
Verarbeitung der kleinen griinen
Kaffeebohnen fir den Geschmack
eine entscheidende Rolle.

Der edle Kaffee Arabica wachst
im Hochland. Der Kaffeebaum hat
intensiv duftende weilBe Bliten,
die zu tiefroten Kaffeekirschen
heranreifen. Kaffee Arabica hat
ein unverkennbares Aroma und
ist fUr seine edle Qualitat weltweit
bekannt. Die Kaffeebohnen werden schonend gerostet
und in einen |6slichen Kaffee verwandelt. Dieser wird
dann - in Kombination mit weiteren natirlichen
Zutaten - zur Herstellung unseren Chi-Cafes verwendet.




Chi-Cafe free

Volles Aroma & Genussmomente, @

wann immer Sie wolfen

Ballaststoffen, griinem und
entkoffeiniertem Kaffee, Kokos,

; Getrankepulver mit Reishi-Pilz,
|
! Magnesium und Vitamin By,

D: PZN 14029786
e _ A:PHZNR4829474
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| |
| | 50 Tassen Rl
P e nd antkofelntertem 2 ]

v’ Entkoffeinierter und griiner Kaffee
v Reishi-Pilz, Akazienfaser & Kokos

v' Mit Magnesium gut fiir Stimmung und Nerven’
sowie Vitamin Bs; fiir weniger Miidigkeit?

v Vegan, ohne Zusatzstoffe, Zucker,
Gluten und Laktose

Chi-Cafe free bietet das volle Kaffee-Aroma, ist ent-
koffeiniert und daher zu jeder Tageszeit ein Genuss.
Mit seinem cremigen Geschmack aus Kokosmilch,
der zartherben Note des Reishi-Pilzes sowie griinem
und entkoffeiniertem Kaffee sorgt er fiir echte
Glicksmomente.

Wertvolle Inhaltsstoffe

TMagnesium unterstiitzt die normale Funktion der Nerven
und der Psyche (Stimmung). 2Das enthaltene Vitamin By,
und Magnesium unterstiitzen einen normalen Energie-
stoffwechsel und helfen, Midigkeit zu verringern.

Der kostbare Reishi-Pilz ist ein wesentlicher Bestand-




teil der Rezeptur. In Asien ist dieser seit Jahrtausenden

hochgeschatzt.

Aus dem Pflanzensaft von Akazien wird schonend ein
|6slicher Ballaststoff gewonnen, der reich an Arabino-

galactanen ist.

Zutaten: Akaziengummi (35 %, |6slicher Ballaststoff), Kokosnussmilch-
Pulver (27 %), 16slicher entkoffeinierter Kaffee (12 %), naturliches Aroma
(mit Ginseng-Extrakt), Reishipilz-Extrakt (10 %), Magnesiumcitrat, griiner
Kaffee-Extrakt (2%, mit 45 % Chlorogensaure), Methylcobalamin (Vitamin
B1,). Kann Spuren von Schalenfriichten enthalten.

Eiskaffee

« 3TL Chi-Cafe free

« 12 TL SteviaBase

« 130 ml kalter Pflanzendrink
« 3 Eiswiirfel

Chi-Cafe free, SteviaBase und
Pflanzendrink in ein Glas
geben, aufschdumen und
anschlieBend die Eiswiirfel
dazugeben.

Ein herrlich frischer Genuss.
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Flavochino

Der Gourmef-Kakao mit
gesunden Kakaoflavanofen!

Dl gesunde drt 2 genieben'

Getrankepulver mit
Kakaoflavanolen und Lecithin

D:PZN 10915195
A: PHZNR 4279312

v' Mit Kakaoflavanolen fiir eine gesunde
Durchblutung'

Gut fiir die Nerven mit wichtigen Mineralstoffen?

v

v Hoher Ballaststoff- und Proteingehalt
v’ Kakaogenuss auf die gesunde Art?

v

Ohne Zuckerzusatz, weniger si3, vegan

Durch die besonders schonende Verarbeitung des Ka-
kaos in Dr. Jacob’s Flavochino bleiben die wertvollen Ka-
kaoflavanole erhalten, die ein gesundes Herz-Kreislauf-
System untersttitzen. 'Der tagliche Genuss einer Portion
Flavochino liefert Giber 200 mg bioaktive Kakaoflavanole,
welche helfen, die Elastizitat der Blutgefde und damit
eine normale Durchblutung aufrechtzuerhalten.

2Die in Flavochino enthaltenen Mineralstoffe Kalium
und Magnesium tragen zur normalen Funktion des
Nervensystems bei.

Zutaten: fettarmes Kakao-Pulver (53 %), StiBungsmittel Xylit, Sojalecithin
(9,5%), Akaziengummi (l6slicher Ballaststoff), Kaliumcarbonat,
Magnesiumcarbonat, Zimt.



SteviaBase

Gesunde SiBe! mit
Cafcium und ﬂﬂac)r\egmm

TafelstuBe auf Grundlage der

StiBungsmittel Erythrit, Xylit [
und Steviolglykosiden aus

Stevia, mit Magnesium und

Calcium

ettt 100 Portionen Wi [ils|
D: PZN 00678311
% A: PHZNR 4038896

v' Angenehme SiiBe - ohne den typischen
Stevia-Beigeschmack oder Aromen

v' 50% mehr StiBkraft als Zucker - hervorragend
geeignet zum Backen

v Freundlich zu Zdhnen?, Knochen? und Stoffwechsel3

v" Mit Magnesium und Calcium

1Anstelle von Zucker verwendet, tragt SteviaBase mit
Erythrit und Xylit (aus pflanzlichen Rohstoffen) zur
Erhaltung der Zahnmineralisierung bei und bewirkt,
dass der Blutzuckerspiegel weniger stark ansteigt.

SteviaBase liefert wertvolles Magnesium und Calcium:
3Magnesium tragt zu einem normalen Energiestoff-
wechsel und zur Verringerung von Midigkeit bei.
2Zudem unterstitzen Calcium und Magnesium die
Erhaltung normaler Knochen und Zdhne.

Empfehlung: Ein Teeloffel (1 Portion = 4g) Stevia-
Base entspricht der St3kraft von etwa 1% Teeloffeln
Zucker und enthalt 23 mg Magnesium und 26 mg
Calcium. Geeignet fiir Kinder ab 5 Jahren.

Zutaten: StiBungsmittel Erythrit und Xylit, Calciumlaktat, Magnesium-
carbonat, StiBungsmittel Steviolglykoside.



Chi-Tea o

Feinherber Genuss und neuer Schwung i
fiir [hven Energie-Stoffwechsef &

Getrankepulver mit SiiBungs-
mittel Xylit, griinem Tee,
Pflanzen- und Fruchtextrakten
sowie Vitaminen

D: PZN 15228200
A:PHZNR 4942785

Idealer Fasten- und Diatbegleiter

12 wertvolle Pflanzenausziige

Griin- und Matetee sowie griiner Kaffee
Magnesium und Vitamine - fiir mehr Energie’

Acerolakirsche, Mango und Limone

v
v
4
v
4
v

99 % weniger Aluminium als iiblicher Griin- und Schwarztee

Guarana und Ashwagandha

"Das in Chi-Tea enthaltene Magnesium sowie die Vitamine C, B, und B;
tragen zu einem normalen Energiestoffwechsel bei.

Sie mochten mehr erfahren iiber Chi-Cafe,
Flavochino und Dr. Jacob’s Medical?

Weitere Informationen erhalten Sie unter:
www.DrJacobs.de

Telefonische Beratung: 06128 97170

Alle Produkte in diesem Flyer erhalten Sie mit der
angegebenen PZN/PHZNR auch in Ihrer Apotheke.



Chi-Cafe trinken und Gutes tun

Dr. Jacob’s verfolgt bereits seit 25 Jahren das Ziel,
Menschen dabei zu begleiten, ein langes und gesun-
des Leben zu fihren. Dies mochten wir auch jenen zu-
ganglich machen, die weniger Méglichkeiten haben
als wir. An Kinder in Nepal konnten seit 2022 — dank
der Verdopplung der Mahlzeiten durch die Regierung
Nepals — Gber 600 000 Mahlzeiten verteilt werden.

Chi-Cafe trinken und
Gutes tun

’\ﬁ/\

Dr. Jacob’s
Foundaion-

Mit jedem Kauf helfen Sie, denn fiir jedes in unserem
Online-Shop gekaufte Produkt und fiir jeden Chi-Cafe,
ReiChi Cafe und Chi-Tea, egal wo Sie ihn kaufen, spen-
den wir eine vollwertige, pflanzliche Mahlzeit an ein
Kind in Not.
www.drjacobs.de/wirhelfen
www.DrJacobs.Foundation

Chi-Cafe
Probierpaket

+ Aktionsrabatt
fiir Ihre erste Bestell

Probieren Sie jetzt alle Chi-Cafe-Varianten und finden
Sie Ihren neuen Lieblingskaffee ...

Jetzt bestellen unter: www.chi-cafe.de




,Wissen im Dienste lhrer Gesundheit”

... unser Motto seit 1997. Dafiir nutzen wir die Kompe-
tenz eines erstklassigen Expertenteams und darauf steht
das Fundament fiir die Grundregel der Firmengriinder:
Gutes bewirken, ohne zu schaden! Damit meinen wir vor
allem Sie, aber auch die Umwelt und Tiere.

Waussten Sie, dass unsere Gesundheitsmittel:

® In Deutschland mit hochwertigen, moglichst natiir-
lichen Zutaten nach Prinzipien der Ethik und Nachhal-
tigkeit hergestellt werden?

® Unter regelmaBiger Kontrolle von unabhéngigen
Laboren stehen?

® Schon immer vegetarisch sind?

Unsere Motivation:
Wir wollen fiir uns alle eine gesiindere Zukunft schaffen!

Mehr Infos: www.DrJacobs.de/unternehmen

Die Firmengriinder Dr. K. 0. Jacob'
und Dr. L. M. Jacob. lhr Grundmotto:
Primum nihil nocere, secundum
bene facere. Gutes bewirken, ohne
zu schaden.

[

www.chi-cafe.de
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